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Belo Horizonte, 18 de agosto de 2024
Comunicado Coordenacgao 10/2024-2

Inscricoes nas disciplinas ATEX - Atividades de Extensdo - 3° e 4° periodos,
2024-2, Medicina UNIFENAS

Prezados alunos e alunas do 3° e 4° periodos,

Leiam com atencao as instrucdes abaixo relacionadas a reabertura das inscricoes nas
disciplinas ATEX a serem ofertadas em 2024/2:

1. Segue a relagao das disciplinas ATEX ofertadas em 2024/2 para os alunos do 3°e 4°
periodos. Sao 19 turmas diferentes, conforme o quadro ao final das orientacoes.

2. Vocés poderao escolher, dentre as disciplinas do quadro, aquela do seu interesse. A
inscricdo sera realizada por meio de questionario do Google Formularios, que ficara
aberto para preenchimento das 20:00h do dia 20/08/2024 até as 20:00h do dia
21/08/2024 através do link: https://forms.gle/2hy4SmMnX8fFg68N7

3. Sera permitido selecionar apenas uma disciplina.

4. Caso pretendam cursar mais de uma disciplina ATEX, deverdao enviar um e-mail a
coordenacao da extensdo (elisane.rodrigues@unifenas.br) entre os dias 26/08/2024 e
01/09/2024 e sera feita uma avaliagao apds a apuracao das vagas remanescentes.

5. E importante que vocés se certifiquem da compatibilidade de horéarios conferindo as
informagdes do quadro com a grade curricular e disponibilidade, antes de preencherem
0 questionario disponibilizado no link, pois o descumprimento do regulamento em
relacao a frequéncia podera reprova-los.

6. O formulario mostrara apenas as disciplinas com vagas disponiveis. Sendo assim,
caso vocés nao consigam visualizar alguma das disciplinas listadas abaixo, isto significa
que as vagas foram preenchidas e vocés deverao selecionar outra opgao.

7. Vocés poderao alterar o preenchimento do questionario, dentro do prazo em que ele
estiver aberto, se necessario.

8. A matricula nas ATEX sera feita mediante a resposta a este formulario. Portanto, é de
inteira responsabilidade de cada aluno a conferéncia da disciplina incluida, bem como o
preenchimento correto de todos os campos do formulario disponibilizado via link.

9. Nao é permitida a realizacido de inscricao na mesma disciplina ATEX por mais de 02
semestres, a ndo ser que tenham sido reprovados.

10. E importante lembrar que a realizagio de duas disciplinas ATEX,
simultaneamente, ocasionara cobrang¢a adicional em relagao a segunda ATEX no
boleto da mensalidade. Reforcamos a importancia de cumprirem as ATEX no tempo
adequado, para evitarem custos indesejados e/ou problemas na progressao para os
internatos.

Cordialmente,
Professora Elisane Adriana Santos Rodrigues - Coordenadora da Extenséo
Professores José Maria Peixoto e Aline Cristina d’Avila Souza - Coordenagéo do Curso
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QUADRO ATEX 2024-2 - 3° e 4° PERIODOS MEDICINA

N° ATEX Vagas

01 | Acompanhamento da Farmacoterapia em pacientes diabéticos 14
Objetivos: Realizar estudos sobre o Acompanhamento de Farmacoterapia
em pacientes com DM2. Produzir material informativo para a comunidade,
com énfase em Educacdo em Saude, sob a forma de palestra/aula ou
video para diferentes publicos-alvo, dependendo dos temas que cada
grupo for desenvolver.

Local: Campus Itapoa, CEASC

Horario: 62 feira (09:30 - 11:30 h)

Professora Orientadora: Josiane da Silva Quetz,
josiane.quetz@unifenas.br

02 AdoleSer 25
Objetivo: Desenvolver agées que promovam o dialogo e possibilite
orientagbes aos adolescentes em relagdo a puberdade, gravidez na
adolescéncia, sexualidade e reproducdo, violéncia sexual e fisica,
consumo de drogas psicoativas, depressdo e suicidio, infecgdes
sexualmente transmissiveis, autocuidado e saude.

Local: Escola Municipal Aurélio Pires. Rua Barrinha, 171, Liberdade
Horarios: 32 feira (08:30 - 10:30 h)

Instagram: https://www.instagram.com/projetoadoleser_/

Projetos Orientadores: Enio Rodrigues e  Livia Leni.
enio.silva@unifenas.br / livia.nascimento@unifenas.br

03 Escola global 08
Objetivo:  Desenvolver, oficinas diversas que trabalhem o
desenvolvimento motor e cognitivo de criangas atendidas pela ONG
infantil OSCOSE no Novo Aarao Reis.

Local: ONG OSCOSE - Avenida Hum, 210, Novo Aarao Reis
Horarios: 62 feira (08:00 as 10:00 h)

Professora orientadora: Flavia Freitas. flavia.freitas@unifenas.br

04 [ Educa+ Saude UNIFENAS I 06
Objetivo: Realizar agdes de educagdo em saude no ambulatério da
UNIFENAS para pacientes e acompanhantes.

Local: CEASC UNIFENAS

Horario: 32 feira (13:00 - 15:00 h)

Instagram: @educamaissaude_unifenasbh

Professora orientadora: Daniela Magalh&es.
daniela.magalhaes@unifenas.br
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05 Dr. S6 Risos 25
Objetivo: A partir da figura do clown (palavra inglesa que significa
palhaco e, no Brasil, é utilizada para designar o profissional circense que
atua em ambiente médico) se torna possivel resgatar o carater
emocional do cuidado do qual a medicina se afastou. Assim, as
atividades visam levar atividades de palhagaria a diferentes ambientes
de cuidado a saude. Possibilita ao aluno dessa maneira, uma relacao
mais proxima com seu paciente. Ao mesmo tempo, leva aos usuarios do
sistema de saude o tratamento possivel a partir do riso.

Instagram: https://www.instagram.com/drssorisos/

Local: Campus Itap6a e Jaragua

Horario: 32 feira — (07:30 - 09:30 h)

Professora Orientadora: Paula Grego. paula.ferreira@unifenas.br

06 | Educa+ Saude UNIFENAS I 35
Objetivo: Realizar agdes de educagdo em saude no ambulatério da
UNIFENAS para pacientes e acompanhantes.

Local: CEASC UNIFENAS

Horario: 32 feira (07:30 - 09:30 h)

Instagram: @educamaissaude_unifenasbh

Professora orientadora: Daniela Magalh&es.
daniela.magalhaes@unifenas.br

07 Plantomania 10
Objetivo: Acolher discentes e toda a comunidade académica, incluindo o
pessoal de apoio e limpeza, interessados no cuidado com a natureza,
tendo como atividade central o cuidado com plantas, medicinais e/ou
ornamentais. Visamos também dar continuidade a criagdo do JARDIM
MOSAICO - que se situa aos redores da SALA MULTIMEIOS - sede do
Plantomania.

Local: Campus Jaragua — SALA MULTIMEIOS

Horario: 4? feira— (13:30 - 15:30 h)

Instagram: https://www.instagram.com/plantomania_unifenasbh/
Professor Orientador: Enio Rodrigues da Silva enio.silva@unifenas.br

08 Crescendo Juntos 06
A saude mental e fisica de criancas e adolescentes passa por novos
desafios, sendo necessario atualizagdo e adaptagdo de pensamento e
acdes, sobretudo, por parte dos profissionais responsaveis por esse
publico.

Objetivo: promover oficinas diversas que trabalhem a cultura, lazer e
arte, além do desenvolvimento motor e cognitivo de criangas atendidas
pela ONG infantil OSCOSE no Novo Aarao Reis.

Local: OSCOSE - Avenida Hum, 210, Novo Aarao Reis

Horario: 32 feira - (12:50 - 15:10 h)

Professora orientadora: Barbara Simdes. barbara.simoes@unifenas.br
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09 |[Praticas e Expressao Corporal | 13
Objetivo: ofertar grupo de praticas corporais promovendo experiéncias de
integracdo e expressdo como forma de produc¢do de cuidado em saude
para idosos.

Local: Campus Jaragua

Horario: 22 feira (17:30 - 19:30 h)

Instagram: @unilongevidade

Professora Orientadora: Elisane Santos. elisane.rodrigues@unifenas.br

10 | Saude na Comunidade - Urucuia 14
Objetivos: Possibilitar ao estudante entender a realidade local e partir
dessa necessidade realizar acbes de saude voltadas para essa
populagao.

Local: Rua W, 500. Centro Cultural Urucuia

Horario: 42 feira 16:00 as 18:00h

Professor orientador: Fabiano Gongalves Guimardes e-mail:
fabiano.guimaraes@unifenas.br

11 | Praticas e Expressao Corporal Il 06
Objetivos: Ofertar grupo de praticas corporais promovendo experiéncias
de integracdo e expressao como forma de producao de cuidado em
saude, especialmente para idosos.

Local: Campus Itapoa

Horario: 42 feira (07:30 - 09:30h)

Instagram: @unilongevidade

Professora Orientadora: Elisane Santos. elisane.rodrigues@unifenas.br

12 |Sou Vida - Uma abordagem em grupo para trabalhadores com |35
dependéncia quimica
Objetivos: Promover a saude e a adesao ao tratamento, dos empregados
diagnosticados com transtornos por uso de substancias, através da
intervengcdo em grupo realizada por uma parceria entre 0 servigo
psicossocial da MGS e pelos alunos de extensdo da UNIFENAS-BH.

Local: MGS - Avenida Alvares Cabral, 200, 2° andar - Centro
Horario: 62 feira (10:00 - 12:00h)
Professora Orientadora: Carolina Fontes fontesmfcarolina@gmail.com
13 Projeto Semear: saude e bem estar para idosos 04

Objetivos: Promover a integracdo entre a comunidade idosa e a
universidade, proporcionando atividades educativas e de saude, bem
como praticas de autocuidado, que melhorem a qualidade de vida dos
participantes.

Local: Comunidade Crista Semear Church, Rua Izabel Bueno, n° 15
Horario: 4? feira (17:30 - 19:30 h)

Professores Orientadores: Elaine Speziali e Rodrigo Lara
fariaspeziali@gmail.com
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14 | Canal do esteto 08
Objetivos: Se tornar uma fonte segura de conhecimento de assuntos da
area da saude e promover a inclusdo por meio do oferecimento de
informagdes médicas de forma simples, clara e objetiva que atinjam toda
a sociedade de forma equivalente. Ademais, visa contribuir com a
formacdo académica dos universitarios através de um meio de ensino
inovador, seguro e confiavel.

Local: Campus Jaragua

Horario: 22 feira (11:30 - 13:30 h)

Youtube.com/@canaldoesteto @canaldoesteto

Professora orientadora: Lidiane Pereira de Sousa,
lidiane.sousa@unifenas.br

15 | Longevidade em Espiral 14
Objetivo: construir um espago de experiéncias integrativas e reflexdes
sobre envelhecimento, longevidade saudavel e qualidade de vida, por
meio de rodas de conversa, atividades de relaxamento, dindmicas, jogos,
tecnologia, entre outras, para o publico idoso.

Local: Campus Jaragua
Horario: 32 feira (18:00 - 20:00 h)
Instagram: @unilongevidade
Professora Orientadora: Elisane Santos. elisane.rodrigues@unifenas.br
16 RCP 1 - Primeiros socorros-Ensino de RCP para alunos de escolas | 16

publicas-turma 1

Objetivos: proporcionar a aproximacado de académicos de medicina aos
estudantes de escolas publicas e privadas, atuando no desenvolvimento
de atividades que contribuam com o progresso educacional, social e de
promog¢ao de saude, por meio do ensino da técnica de reanimagao
cardiopulmonar e primeiros socorros em geral.

Parceria: SEE-MG

Obs. O projeto conta com a parceria da SEE-MG e estda em
desenvolvimento em duas escolas estaduais, da regidao norte de BH. O
projeto € dividido em RCP1 e RCP2

Horario: 4? feira (11:00 - 13:30h)

Local: Escolas da Regional Norte de BH

Professora Orientadora: Lidiane Sousa. lidiane.sousa@unifenas.br
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17 RCP 2 - Primeiros socorros-Ensino de RCP para alunos de escolas | 16
publicas-turma 2
Objetivo: proporcionar a aproximagao de académicos de medicina aos
estudantes de escolas publicas e privadas, atuando no desenvolvimento
de atividades que contribuam com o progresso educacional, social e de
promog¢ao de saude, por meio do ensino da técnica de reanimagao
cardiopulmonar e primeiros socorros em geral.
Parceria: SEE-MG
Obs. O projeto conta com a parceria da SEE-MG e estda em
desenvolvimento em duas escolas estaduais, da regidao norte de BH. O
projeto € dividido em RCP1 e RCP2
Horario: 62 feira (11:00 - 13:30h)
Local: Escolas da Regional Norte de BH
Professora Orientadora: Lidiane Sousa. lidiane.sousa@unifenas.br

18 Grupo de Orientagao para a Longevidade - GOL 05
Objetivos: fortalecer a abordagem integral a saude do idoso, visando a
integracdo de aspectos relacionados a saude fisica, a saude mental, a
capacidade funcional e ao suporte social desta populagcdo. O foco das
atividades giram em torno da avaliagao e estratificagédo clinico-funcional
do idoso .
Local: Campus Jaragua
Horario: 22 feira (17:30 - 19:30 h)
Instagram:
https://www.instagram.com/golunifenasas/
Professor Orientador: Lucas Freitas. lucas.virgilio@unifenas.br

19 EAT - Prevencao do tabagismo em estudantes de 12 a 17 anos nas | 03

escolas municipais de Belo Horizonte (MG): uma proposta de
implementacgéo local do programa Education Against Tobacco (EAT)
Objetivo: auxiliar no controle e prevencao primaria do tabagismo em
estudantes de 12 a 17 anos de escolas publicas de Belo Horizonte,
através da implementacdo da rede Education Against Tobacco- Brazil
(EAT-Brasil) por intermédio de ac¢des educativas realizadas pelos
académicos de Medicina da Universidade José do Rosario Vellano -
Campus Belo Horizonte, Minas Gerais (UNIFENAS-BH).

Local: Escolas Estaduais de BH

Horario: Pratica - 62 feira (11:00 - 13:00 h)

Instagram: http://instagram.com/eadtbrazil.unifenasbh/

Professora Orientadora: Akisa Penido. akisa.penido@unifenas.br




